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97
干かれい中 3～4枚

マルニ竹内商店

1280円⇒1167円冷凍で1ヶ月

脂 乗 り が よ く 、
ジューシーで肉厚。
凝縮された旨味が
たまりません。
<原材料>エテガレ
イ、食塩

SALE

（税込1382円⇒1260円）

9003
干かれい小 5枚

マルニ竹内商店

1080円⇒980円冷凍で1ヶ月

小さめですが、脂の
乗ったかれいです。
焼いて召し上がる
他、丸ごと素揚げに
するのもおすすめ！
<原材料>エテガレ
イ、食塩

SALE

（税込1166円⇒1058円）

9010
一口干しハタハタ 170g

マルニ竹内商店

500円冷凍で1ヶ月

干ハタハタより少
し小さく、骨ごと食
べられます。
<原材料>ハタハ
タ、食塩

(税込540円)

98
のどぐろ開き干し 2～3枚

マルニ竹内商店

1080円⇒917円冷凍で1ヶ月

のど黒は上品な旨味の高級魚です。と
ろけるような白身が絶品。
<原材料>アカムツ

SALE

（税込1166円⇒990円）

9027
干きす 250g

マルニ竹内商店

452円冷凍で1ヶ月

しっとりとした身質
と、強い旨味が特徴
のニギスです。
<原材料>ニギス、
食塩

(税込488円)

9034
めざし 60g

マルニ竹内商店

450円冷凍で1ヶ月

<原材料>カタクチイワシ

(税込486円)

9041
マイワシ煮干し 200g

マルニ竹内商店

638円冷凍で1ヶ月

海から忽然と消え
たマイワシが25年
ぶりに定置網で獲
れるようになりまし
た。お味噌汁・煮物
のダシ用としてお
すすめ。
<原材料>マイワ
シ、食塩

(税込689円)

9058
丸干しイカ 150g

マルニ竹内商店

524円冷凍で1ヶ月

小ぶりのイカを丸
ごと干しました。柔
らかく、旨味が強い
です。
<原材料>イカ、食
塩

(税込566円)

99
マルニおすすめ！
おまかせ塩干

3～4種

マルニ竹内商店

1420円
冷凍で1ヶ月

マルニ竹内商店さ
んおすすめの塩干
が3～4種入ってい
ます。

(税込1534円)

9065
ベニ切りかに
小パック

2～4肩

マルニ竹内商店

2759円⇒2300円冷凍で1ヶ月

獲れたての紅ずわいがにをボイルし
ました。<原材料>ずわいかに、食塩

SALE

（税込2980円⇒2484円）

9072
かに中身 250g

マルニ竹内商店

2500円冷凍で1ヶ月

かにのほぐし身で
す。サラダやチャー
ハンなどにいかが
ですか？  

(税込2700円)

9089
新だし（かつおだし） 8g×24袋

イワタニアイコレクト

1080円常温で12ヶ月

鹿児島県枕崎産のかつお節を主
体に、長崎県産うるめいわし、も
ろみ、羅臼昆布を加えた合わせだ
しです。熟成したもろみが、だし
の旨みを一層引き立てます。
<原材料>かつお節(鹿児島県
産)、うるめいわし（長崎県産）、
もろみ（有機大豆・小麦・食塩、熊
本県産）、昆布(北海道産)

(税込1166円)

9096
一番だし（いりこだし） 6g×30袋

イワタニアイコレクト

680円常温で12ヶ月

長崎県産うるめいわしを主体に、
鹿児島県枕崎産のかつお節、もろ
み、羅臼昆布を加えた合わせだし
です。熟成したもろみが、だしの
旨みを一層引き立てます。
<原材料>うるめいわし（長崎県
産）、かつお節(鹿児島県産)、もろ
み（有機大豆・小麦・食塩、熊本県
産）、昆布(北海道産)

(税込734円)

100
北海道のシーフード
ミックス4種

200g（4種各50g）

ムソー

880円
開封前180日

北海道近海の4種（甘エビ、スル
メイカ、水タコ、帆立貝）の魚介
類をカットし、シーフードミック
スにしました。酸化防止剤は使
用していません。製造過程で次
亜塩素酸Na（漂白、殺菌）は使
用していません。
<原材料>甘エビ（北海道）、
帆立貝（北海道）、水タコ（北海
道）、スルメイカ（北海道）

(税込950円)

101
笹かまぼこ 5枚（125g）

高橋徳治商店

398円冷凍で180日

<原材料>タラすり身（助宗タラ：北海
道、砂糖、食塩）、小魚すり身、卵白、ば
れいしょ澱粉（北海道）、砂糖、カツオ
エキス、発酵調味料、清酒、粗塩

(税込430円)

9102
ごぼう揚げ 3個（120g）

高橋徳治商店

417円冷凍で180日

味噌で漬け込んだごぼうと、助宗タラと小
魚のすり身を混ぜ合わせ、米油でじっくり
と揚げました。<原材料>ごぼう（国産）、
タラすり身(北海道産)、小魚すり身（長崎
県産）、馬鈴薯澱粉(北海道産)、発酵調味
料、砂糖、カツオエキス、食塩

(税込450円)(税込450円)

102
おとうふ揚げ 5個（175g）

高橋徳治商店

306円冷凍で180日

豆腐の風味と魚の旨味、どちらも味
わえる人気の練物です。<原材料>魚
肉(北海道産タラ)、豆腐(岩手県産大
豆)、米油、馬鈴薯澱粉(北海道産)、砂
糖、発酵調味料、魚介エキス

(税込330円)(税込330円)

9126
房総白浜産
天然ひじき

50g

千葉産直サービス

637円
常温で1年

荒波打ち寄せる房
総の岩場で採取し
たひじきを、釜で炊
き上げ乾燥させま
した。
<原材料>ひじき
(千葉県産)

(税込688円)

9119
さつま揚げ・丸形 5個（185g）

高橋徳治商店

417円冷凍で180日

助宗タラと小魚を練り合わせたさつま揚。小魚
を合せることで味に深みと旨みが出ました。
<原材料>タラすり身(北海道産)、小魚すり身
(宮城県産)、粗糖、発酵調味料、馬鈴薯澱粉(北
海道産）、酒、カツオエキス、粗塩、食用米油

(税込450円)

103
ささがきごぼう
さつま揚げ

130g

高橋徳治商店

417円
冷凍で180日

北海道産の助宗タラの
すり身に、国産のささが
きごぼうを混ぜ、食べや
すいサイズに揚げまし
た。<原材料>タラすり
身(北海道産)、ごぼう(青
森県産)、煮出し汁、馬鈴
薯澱粉（北海道産)、発酵
調味料、砂糖、カツオエ
キス、食塩、食用米油

(税込450円)

9133
いわしっこ 80g

千葉産直サービス

369円常温で1年

いわしを骨ごと節
加工したものと、そ
うだ節、かつお節を
合わせて顆粒にし
た粉末だしです。
<原材料>いわし
節、そうだ節、かつ
お節

(税込398円)北海道の助宗タラすり身と
旨みの濃い小魚を混ぜ合
わせ、宮城県名産の笹かま
ぼこを焼き上げました。冷蔵
庫で解凍または、皿に移し
500W電子レンジで1分20秒
加熱後、裏返して35秒加熱
してください。

NEW
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9140
みつば放牧牧草牛
100％ハンバーグ

150g

GOOD GOOD MEAT

698円
冷凍で1ヶ月

みつば放牧牧草牛を100％使用したハンバーグ。良質な部位をひき肉にし、卵や小麦粉などのつなぎ
を一切使用していません。噛むごとにお肉本来の食感と味わいが伝わります。<原材料>牛肉、香辛料

(税込754円)(税込754円)

104
みつば放牧牧草牛
100％ハンバーグ2個セット

150g×2個

GOOD GOOD MEAT

1280円冷凍で1ヶ月
(税込1382円)

9157
あか牛合い挽きハンバーグ
（阿蘇赤身和牛×北海道放牧豚）

150g

GOOD GOOD MEAT

750円⇒698円冷凍で1ヶ月

阿蘇赤身和牛と北海道放牧豚の合い挽きハンバーグ。タネに塩麹を
加えることで、ふんわりとした食感・お肉のうま味を更に引き出して
います。<原材料>牛肉（熊本県）、豚肉（北海道）、有機玉ねぎ（兵
庫県）、塩、こしょう、塩麹、チーズ（生乳、食塩）、ケチャップ（トマト、
砂糖、醸造酢、食塩、にんにく、香辛料

SALE

（税込810円⇒754円）

105
あか牛合い挽き
ハンバーグ2個セット

150g×2個

GOOD GOOD MEAT

1390円⇒1280円冷凍で1ヶ月

SALE

（税込1501円⇒1382円）

9164
阿蘇赤身和牛（あか牛）　
牛丼の具

150g

GOOD GOOD MEAT

789円
冷凍で3ヶ月

あか牛の旨味の強い部位をほろほろになるまで煮込みました。あか牛の肉味とつゆの優しい甘みが
マッチしています。牛丼だけでなく肉じゃがにも。湯煎でもレンジ加熱でもOKです。
<原材料>牛肉（熊本県）、酒、醤油、みりん、砂糖、にんにく、生姜、鰹出汁

(税込852円)

106
阿蘇赤身和牛（あか牛）　
牛丼の具 2食セット

150g×2パック

GOOD GOOD MEAT

1480円
冷凍で3ヶ月 (税込1598円)

9171
阿蘇赤身和牛（あか牛）　
ボロネーゼソース

200g

GOOD GOOD MEAT

798円
冷凍で3ヶ月

「阿蘇赤身和牛」あか牛のボロネーゼソース。ごろっとあか牛のミンチが入っており、1袋でボリュー
ム満点です。湯煎またはレンチンするだけのかんたん調理。
<原材料>牛肉（熊本県）、トマト、玉ねぎ、塩麹、塩、胡椒、砂糖、トマトケチャップ、ローリエ、にんにく

(税込862円)

107
阿蘇赤身和牛（あか牛）　
ボロネーゼソース 2食セット

200g×2パック

GOOD GOOD MEAT

1480円冷凍で3ヶ月
(税込1598円)

9188
みつば放牧牧草牛　
カイノミ焼肉用

200g

GOOD GOOD MEAT

2180円
冷凍で3ヶ月

ヒレのとなりの部
位で、あっさりとし
ながらもコクのあ
る絶妙な味わいで
す。食感もよく、グ
ルメさんにもおす
すめ。

(税込2354円)

9195
みつば放牧牧草牛　
カイノミステーキ

200g

GOOD GOOD MEAT

2250円
冷凍で3ヶ月

人気急上昇中の希
少部位ステーキ肉。
フィレとハラミの良
いとこどりをした部
位です。ジューシー
で肉味の濃い味わ
いです。

(税込2430円)

9201
みつば放牧牧草牛　
肩ロース切落とし

200g

GOOD GOOD MEAT

1680円
冷凍で2ヶ月

牧草牛の最大の特
徴である赤身の美味
しさを存分に感じら
れるどんなお料理に
も合う万能肉です。
お手軽に牛肉野菜炒
め・牛丼・すき焼き・
しぐれ煮等々にオス
スメです。

(税込1814円)

9218
みつば放牧牧草牛　
ハラミ焼肉用

200g

GOOD GOOD MEAT

1850円
冷凍で1ヶ月

肉肉しい風味と赤
味の強さを楽しめ
る超希少な部位で
す。良質な牧草を食
べて健康的に育っ
た良さが味わいに
も前面に出ている
部位の一つです。  

(税込1998円)

9225
みつば放牧牧草牛　
ハラミステーキ

200g

GOOD GOOD MEAT

1950円冷凍で2ヶ月

肉肉しい風味と赤味の強さを楽しめる超希少な部
位です。良質な牧草を食べて健康的に育った良さ
が味わいにも前面に出ている部位の一つです。

(税込2106円)

9232
みつば放牧牧草牛　
タン焼肉用

150g

GOOD GOOD MEAT

3080円
冷凍で1ヶ月

臭みなくタンの旨
味を存分に味わえ
る特別な牛タンで
す。適度な食感が
ありつつもジュー
シーでクリーミー
な味わいを是非お
楽しみください。

(税込3326円)

9249
みつば放牧牧草牛　
タンステーキ

150g

GOOD GOOD MEAT

3385円
冷凍で2ヶ月

臭みなくタンの旨味を存
分に味わえる特別な牛タ
ンです。適度な食感があ
りつつもジューシーでク
リーミーな味わいを是
非お楽しみください。  

(税込3655円)

9256
みつば放牧牧草牛　
フィレステーキ

150g

GOOD GOOD MEAT

3250円
冷凍で2ヶ月

GOOD  GOOD 
MEATの精肉店で
断トツ一番人気の
ステーキ肉。みつ
ば放牧牧草牛の希
少なフィレの部位は
とっても柔らかく、
ジューシーでリッチ
な味わい。 

(税込3510円)

9263
みつば放牧牧草牛　
フィレサイコロステーキ

200g

GOOD GOOD MEAT

2680円冷凍で2ヶ月

みつば放牧牧草牛
の希少なフィレの
部位を焼きやすい
サイコロステーキ
で。とっても柔ら
かく、ジューシーで
リッチな味わい。

(税込2894円)

9270
みつば放牧牧草牛　
サーロインステーキ

200g

GOOD GOOD MEAT

2980円
冷凍で2ヶ月

噛み締める程、赤身肉の旨味が溢れるフィレと
双璧をなすサーロインという部位。ガッツリ赤身
肉を食べたい!!という時に一推しのステーキ肉
です。

(税込3218円)

9287
みつば放牧牧草牛　
Ｔボーンステーキ

800g

GOOD GOOD MEAT

12000円冷凍で2ヶ月

Tボーンステーキとは骨付きの「フィレ」と「サー
ロイン」が同時に味わえる贅沢な一品。フィレと
サーロインを繋ぐ骨がT字形をしている事からこ
の名が付けられました。

(税込12960円)

9294
みつば放牧牧草牛　
トマホーク（骨付きリブロース）

800g

GOOD GOOD MEAT

9000円⇒8670円冷凍で2ヶ月

トマホーク(斧)と呼ばれるその
正体は「骨付きリブロース」。濃
厚でジューシーな厚切り赤身肉
です。オーブン、BBQグリル、ス
キレット等でじっくり焼いてお召
し上がりください。

（税込9720円⇒9364円）

お得なお得な
2個セット2個セット
です。です。

お得なお得な
2個セット2個セット
です。です。

こんな美味しい牛こんな美味しい牛
丼、食べたことな丼、食べたことな
い・・。スタッフがみんい・・。スタッフがみん
な大絶賛した、阿蘇な大絶賛した、阿蘇
赤身和牛丼の具。赤身和牛丼の具。

噛み締めるごとに、お噛み締めるごとに、お
肉本来の食感と味わ肉本来の食感と味わ
いがダイレクトに伝わりいがダイレクトに伝わり
ます。まるでステーキます。まるでステーキ
のようなハンバーグ。のようなハンバーグ。

お得なお得な
2個セットです。2個セットです。

お得なお得な
2個セットです。2個セットです。

GOODGOODが契約しているニュージーランド・オーストラリア産のみつば放牧牧
草牛は、広大な牧草地に100%完全放牧して育てています。通常より栄養価の高い
こだわりの牧草（高たんぱくなマメ科の牧草を通常より多く与えることから「みつ
ば」と名付けています）で育てています。厳選された牧草により牧草牛独特のくさ
みがなく、放牧によりしっかり運動しているので赤身の味がしっかりしている為、
どんな料理にもマッチする万能なお肉です。シルキーな肉質と、赤身のうまさ、健
康的なお肉の成分構成から、世界中の富裕層が求めており、世界的にも流通量はご
く少量です。生産コストを抑えるために牧草を与えて育てた一般的な牧草牛とは完
全に別物で、最先端の畜産技術に基づいて生産されています。

NZ・AUS産 みつば放牧牧草牛

SALE
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9393
房総もち豚餃子 10個（180g）

千葉産直サービス

509円冷凍で180日

【調理法】焼くだけ！
<原材料>豚肉（千葉県産）、皮〔小麦
粉（国産）、食塩、もち米澱粉〕、キャ
ベツ（国産）、ニラ（国産）、玉ねぎ（国
産）、にんにく（国産）、長ねぎ（国
産）、生姜（国産）、砂糖（喜界島産）、
なたね油（遺伝子組換でない）、ごま
油、しょうゆ〔大豆（国産）、小麦（国
産）、食塩〕、食塩、こしょう

(税込550円)

118
ふっくらチキンバーグ2個（160g）

千葉産直サービス

417円冷凍で180日

【調理法】ボイルまたは電
子レンジで
<原材料>鶏ムネ肉（茨城
県産）、玉ねぎ（国産）、鶏
皮（茨城県産）、鶏卵（千
葉県産）、パン粉〔小麦粉
（国産）、生イースト、食
塩〕、鴨脂（青森県産）、食
塩、こしょう

(税込450円)

9409
鶏もつの甘露煮 120g

千葉産直サービス

498円冷凍で180日

くせのないエコかざ鶏レバーを喜
界島産粗糖と国産丸大豆醤油、国
産生姜等でじっくりコトコト煮込み
ました。鶏レバーに含まれる、鉄分
やビタミンAごと美味しく召し上が
れます。
<原材料>鶏レバー（茨城県・栃木
県）、砂糖（喜界島）、しょうゆ[大豆
（国産）、小麦（国産）、食塩]、昆布
エキス、チキンエキス、生姜（国産）

(税込538円)

108
興農
ビーフコロッケ

160g（80g×2）

興農ファーム

498円
冷凍で180日

興農牛のミンチと北海道産有機また
は農薬不使用栽培のじゃがいもで、
ほっくりとおいしく、優しい味わいの
コロッケを作りました。
<原材料>じゃがいも（北海道産、有機
または農薬不使用栽培）、興農牛、玉
ねぎ（北海道産、有機または農薬不使
用栽培）、興農豚ラード、三温糖、塩、
白胡椒、衣＝パン粉（北海道産小麦使
用）、バッターなごみ（小麦粉、食塩、
砂糖、卵黄、やまいも）

(税込538円)

9300
興農
メンチカツ

200g（100g×2）

興農ファーム

748円
冷凍で180日

肉本来の旨味が味わえる興農牛ミン
チと興農豚ミンチ、甘味たっぷりの北
海道産の玉ねぎで作った、食べ応えの
あるメンチカツです。
<原材料>興農牛ミンチ（北海道産）、
興農豚ミンチ（北海道産）、玉ねぎ（有
機または農薬不使用栽培）、卵、パン粉
（北海道産小麦使用）、塩、白胡椒、興
農豚ラード、衣＝パン粉（北海道産小
麦使用）、バッターなごみ（小麦粉、食
塩、砂糖、卵黄、やまいも）

(税込808円)

109
興農手作り
生ジャンボハンバーグ

400g

興農ファーム

1280円冷凍で180日

ボリューム満点400gのジャンボハン
バーグ。育ちざかりのお子さまも大満
足まちがいなし！
<原材料>興農牛ミンチ（北海道産）、
興農豚ミンチ（北海道産）、玉ねぎ（鹿
児島県産・有機栽培または農薬不使用
無化学肥料栽培）、卵、パン粉（北海道
産小麦使用）、塩、黒胡椒、ラード

(税込1382円)

9317
興農手作り
生ハンバーグ

100g×2個

興農ファーム

722円冷凍で180日

興農牛ミンチと興農豚ミンチの合い挽きと、北
海道産の有機または農薬不使用栽培の玉ねぎ
で作った、ふっくらとジューシーなハンバーグで
す。<原材料>興農牛ミンチ（北海道産）、興農
豚ミンチ（北海道産）、玉ねぎ（北海道産、有機
または農薬不使用栽培）、卵、パン粉（北海道産
小麦使用）、塩、白胡椒、ラード

(税込780円)

110
興農手作り
ミニハンバーグ

35g×5個

興農ファーム

754円
冷凍で180日 (税込814円)

9324
バジルポーク
ウインナー

150g

興農ファーム

684円
冷凍で180日

新鮮な豚肉を原料に、屠畜した直後の
まだ肉が温かいうちに生地に作ること
により、つなぎ剤を一切入れずに製造
しています。
<原材料>興農豚ミンチ（北海道産）、
自然海塩、和三盆糖、バジル、香辛料

(税込739円)

111
粗挽きポーク
ウインナー

150g

興農ファーム

684円
冷凍で180日

新鮮な豚肉を原料に、屠畜した直後の
まだ肉が温かいうちに生地に作ること
により、つなぎ剤を一切入れずに製造
しています。
<原材料>興農豚ミンチ（北海道産）、
自然海塩、和三盆糖、香辛料

(税込739円)

9331
行者にんにく入り
ポークウインナー

150g

興農ファーム

684円冷凍で180日

新鮮な豚肉を原料に、屠畜した直後のまだ
肉が温かいうちに生地に作ることにより、
つなぎ剤を一切入れずに製造しています。
<原材料>興農豚ミンチ（北海道産）、自然
海塩、和三盆糖、行者ニンニク、香辛料

(税込739円)

112
無塩漬ベーコン
スライス

150g

興農ファーム

907円⇒878円
冷凍で180日

新鮮なバラ肉を自然海塩、砂糖（和三
盆）、香辛料を肉に直接擦り込む乾塩
法という昔ながらの方法で塩漬けしま
した。フライパンなどで焼くとカリッと
した食感に焼きあがります。
<原材料>興農豚（北海道産）、自然海
塩、和三盆糖、香辛料

（税込980円⇒949円）

9348
無塩漬ロース
ハムスライス

150g

興農ファーム

1026円
冷凍で180日

新鮮なロース肉を自然海塩、砂糖（和三
盆）、香辛料を肉に直接擦り込む乾塩法と
いう昔ながらの方法で塩漬けしました。発
色剤、結着剤、保存料等の添加物を全く使
用していませんので、肉本来の旨味と食
感をお楽しみ頂けます。<原材料>興農豚
（北海道産）、自然海塩、和三盆糖、香辛料

(税込1108円)

113
興農豚チャーシュー 200g

興農ファーム

1365円冷凍で180日

遺伝子組み換えでない国産飼料で
育った興農豚肩ロースを、有機栽培も
しくは、農薬不使用・無化学肥料栽培
の長ねぎ、生姜、にんにくを使用した
特製ダレに漬け込みました。冷蔵庫で
解凍してお召し上がり下さい。
＜原材料＞興農豚肉、醤油、砂糖、塩、
酒、にんにく（鹿児島県・有機栽培ま
たは農薬不使用無化学肥料栽培）、生
姜、長ネギ（宮崎県・有機栽培または農
薬不使用無化学肥料栽培）

(税込1474円)

SALE

9355
鶏皮※数量限定 250g

シガポートリー

183円冷凍で60日

<原材料>鶏皮<原材料>鶏皮

(税込198円)

114
ひとくちチキンカツ 200g

シガポートリー

450円冷凍で60日

鶏一番のむね肉をひと口
サイズにカットして、国産
小麦粉で作ったオリジナ
ルのパン粉をつけたシン
プルなチキンカツです。
<原材料>鶏むね肉、パ
ン粉[小麦粉（北海道）、
有機パーム油、甜菜糖
（国産）、食塩、、生イース
ト）、加工うるち白米粉

(税込486円)

9362
つくねボール 300g

シガポートリー

555円冷凍で1年

穀類のみでじっくりゆったり育てた鶏のモモ肉・むね肉・鶏皮
と、玉ねぎと長芋で作ったつくねです。鶏の旨味がしっかり
味わえ、煮汁には香り高いだしも出ます。お鍋におすすめ！<
原材料>鶏モモ肉、鶏むね肉、鶏皮、玉ねぎ（北海道産特別栽
培）、パン粉、長芋（国産）、鶏卵、馬鈴薯でん粉（北海道産）

(税込599円)(税込599円)

115
鶏団子甘酢あん 180g

シガポートリー

498円冷凍で180日

鶏一番のお肉の柔らかい
団子を、オリジナルの甘酢
ダレでからめました。野菜
を加えて酢豚風にも。
<原材料>鶏団子（鶏むね
肉、鶏もも肉、鶏皮、玉ね
ぎ、パン粉、長芋、鶏卵、馬
鈴薯澱粉、砂糖、白だし、食
塩、白コショウ）、甘酢あん
（砂糖、醤油、米酢、澱粉）

(税込538円)

9379
鶏むね肉生姜焼き用 200g

シガポートリー

500円冷凍で60日

鶏一番のむね肉を千切りし
て、自社オリジナルのタレと
自家製の塩麹で味付けしまし
た。冷蔵庫内解凍後、フライパ
ンで油を引いて、弱火で時々
裏返しながら、お好みで野菜
を加えて焼いてください。<原
材料>鶏むね肉、タレ（濃口醤
油、砂糖、味醂、たまり醤油、加
水）、しょうが、塩麹

(税込540円)

116
鶏もも肉野菜
炒め用（たれ付）

味付け鶏肉150g、たれ40g

シガポートリー

498円
冷凍で60日

お好みの野菜（200g目
安）と炒め、火が通った
ら添付のタレをかけるだ
け。お手軽です。
<原材料>鶏もも肉、調合
スパイス（食塩、黒こしょ
う、チリパウダー、オニオ
ン、ガーリック）、たれ（た
まり醤油、発酵調味料、砂
糖、濃口醤油、でん粉）

(税込538円)

9386
鶏もも肉の味わい味噌漬け 180g

シガポートリー

498円冷凍で60日

鶏一番のもも肉をひと
口サイズにカットして、
米味噌とコチュジャンの
ブレンドに国産はちみ
つで甘味をつけました。
<原材料>鶏もも肉、米
味噌、コチュジャン（唐
辛子、粗糖、醤油）、はち
みつ、発酵調味料、にん
にく、生姜

(税込538円)

117
鶏もも肉ひと口てり焼き 175g

シガポートリー

498円冷凍で60日

鶏一番のもも肉のひと
口サイズと自社オリジ
ナルの照り焼きダレを
漬け込みました。
<原材料>鶏もも肉、調
味液（たまり醤油、発酵
調味料、砂糖、濃口醤
油、でん粉）、ブラック
ペッパー

(税込538円)

焼くだけ！簡単！焼くだけ！簡単！
　　カリカリ鶏皮　　カリカリ鶏皮
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119
やわらか野菜のお惣菜　
五目豆

70g

吉田ふるさと村

360円
常温で180日

地元吉田町の大豆を使用し、
大豆本来の旨味が感じられ
るやさしい味付けです。<原
材料>大豆、昆布、こんにゃ
く、人参、乾しいたけ、発酵調
味料、砂糖、昆布だし、醤油、
鰹だし、椎茸だし、食塩、水酸
化Ca(こんにゃく凝固剤)

(税込389円)

9416
やわらか野菜のお惣菜　
筑前煮

80g

吉田ふるさと村

460円
常温で180日

鶏肉の旨味が野菜にしみ込
み、やわらかく仕上げまし
た。食べ切りサイズで使いや
すいです。<原材料>たけの
こ水煮、鶏肉、ごぼう、人参、
乾しいたけ、発酵調味料、砂
糖、昆布だし、醤油、鰹だし、
椎茸だし、食塩

(税込497円)

120
やわらか野菜のお惣菜　
肉じゃが

100g

吉田ふるさと村

460円
常温で180日

地元吉田町のじゃがいもを使
用し、しっかり味をしみ込ませ
ホクホクに仕上げました。<原
材料>じゃがいも、豚肉、玉ね
ぎ、人参、こんにゃく、発酵調
味料、砂糖、昆布だし、醤油、鰹
だし、椎茸だし、食塩、水酸化
Ca(こんにゃく凝固剤)

(税込497円)

121
大判ギョーザの皮 30枚

福助製麺所

350円冷凍で3ヶ月

国産の小麦粉と北海道産のでんぷんを使用し
た、小麦が香るもちもちの生地です。
<原材料>小麦粉(国産)、馬鈴薯デンプン(国
産)、ナタネ油、塩(にがりを含んだもと塩)

(税込378円)(税込378円)

122
有機三州みりん 500ml

角谷文治郎商店

1040円常温で1年

有機栽培米を使用し、昔ながらの製
法で作った、濃醇な甘みと深い味わ
いの本みりん。
<原材料>有機栽培もち米（国産）、
有機米麹（国産）、有機米焼酎（国
産）

(税込1144円)

9522
伊賀産菜種油　
やさしい油

500g

大山田農林業公社

870円

伊賀市産なたね種実を食品添加
物を使用しない伝統的な圧搾法に
より搾油しています。菜種を焙煎
せずににそのまま圧搾しているた
め、あっさりとした風味でオリーブ
オイルのようにサラダやパスタに
も使えます！酸度が低く色もきれ
いなので天ぷらにもお勧めです。

(税込940円)

9539
やわらかスーパー発芽大豆 100g

株式会社だいずデイズ

200円常温で90日

北海道産特別栽培大豆を独
自の発芽技術で発芽させ、
『新GABAリッチ蒸し製法』
で蒸し上げた栄養満点で体
においしい蒸し大豆です。そ
のままおやつに、サラダなど
のトッピングに。
<原材料>大豆（北海道産、
遺伝子組み換えでない）、食
塩、醸造酢

(税込216円)

9546
スーパー発芽黒豆 70g

株式会社だいずデイズ

200円常温で90日

黒豆のおいしさと栄養を発
芽で引出して、やわらかく蒸
し上げました。サラダ、スー
プ、煮物と幅広くお使いいた
だけます。
<原材料>黒大豆（北海道
産、遺伝子組み換えでな
い）、食塩、黒米酢、米酢

(税込216円)

9423
有機の玄米ポタージュ
かぼちゃ

135g

冨貴食研

298円
開封前360日

有機かぼちゃの甘みと旨みを
生かした、なめらかでトロっと
した優しい味の有機の玄米か
ぼちゃポタージュです。豆乳を
入れるとおいしさアップ！
<原材料>有機かぼちゃ（北海
道）、有機たまねぎ（兵庫県）、
有機玄米（秋田県）、なたね油
（菜種：北海道）、食塩

(税込322円)

9430
有機の玄米ポタージュ　　
にんじん

135g

冨貴食研

298円
開封前360日

有機にんじんの甘みと旨みを
生かした、なめらかでトロっと
した優しい味の有機の玄米か
ぼちゃポタージュです。豆乳を
入れるとおいしさアップ！
<原材料>有機にんじん（鹿
児島県）、有機たまねぎ（兵庫
県）、有機玄米（秋田県）、なた
ね油（菜種：北海道）、食塩

(税込322円)

9447
有機の玄米ポタージュ
ごぼう

135g

冨貴食研

298円
開封前360日

有機ごぼうの旨みと風味を
生かした、なめらかでトロっ
とた優しい味の有機の玄米
ごぼうポタージュです。
<原材料>有機ごぼう（鹿
児島県）、有機たまねぎ（兵
庫県）、有機玄米（秋田
県）、なたね油（菜種：北海
道））、食塩

(税込322円)

9454
有機の玄米ポタージュ　　
さつまいも

135g

冨貴食研

298円
開封前360日

有機さつまいもの甘みと
旨みを生かした、なめらか
でトロっとした優しい味の
有機の玄米さつまいもポ
タージュです。
<原材料>有機さつまいも
（鹿児島県）、有機たまね
ぎ（兵庫県）、有機玄米（秋
田県）、なたね油（菜種：北
海道）、食塩

(税込322円)

9461
有機の玄米ポタージュ
あずき

135g

冨貴食研

298円
開封前360日

有機あずきの風味と色
味を生かした、なめらか
でトロっとした優しい味
の有機の玄米あずきポ
タージュです。
<原材料>有機小豆ペー
スト（北海道）、有機たま
ねぎ（兵庫県）、なたね油
（菜種：北海道）、食塩

(税込322円)

9478
有機米のおかゆ　
5ヶ月期

80g

かごしま有機生産組合

389円
12ヶ月

農薬・化学肥料を使わ
ずに栽培した有機米
をとろとろ滑らかに仕
上げました。自然なや
さしい味わいを感じ
られます。初めての離
乳食に！
<原材料>有機米（鹿
児島県）

(税込420円)

9485
有機野菜のおかゆ　
7ヶ月期

80g

かごしま有機生産組合

417円
12ヶ月

農薬・化学肥料を使用
せず栽培した有機野菜
を、調味料は使わずに
仕上げました。自然な
やさしい味わいです。
<原材料>有機米（鹿
児島県）、有機玉ねぎ
（鹿児島県）、有機にん
じん（鹿児島県）、有機
じゃがいも（鹿児島県）

(税込450円)

9492
有機かぼちゃと味噌のおかゆ　
7ヶ月期

80g

かごしま有機生産組合

417円
12ヶ月

農薬・化学肥料を使用せ
ず栽培した有機かぼちゃ
を使って味噌味に仕上げ
ました。自然なやさしい
味わいを感じられます。
<原材料>有機米（鹿
児島県）、有機かぼちゃ
（鹿児島県）、有機米み
そ（長野県）、かつお荒節
（静岡県）

(税込450円)

9508
鶏と有機野菜のおかゆ　
9ヶ月期

100g

かごしま有機生産組合

417円
12ヶ月

農薬・化学肥料を使用せず栽培
した有機野菜に、和歌山県産の
赤鶏ミンチをプラス。調味料を
使わずに仕上げました。
<原材料>有機米（鹿児島
県）、有機にんじん（鹿児島
県）、有機じゃがいも（鹿児島
県）、赤地鶏むね肉ミンチ（和
歌山県）、米発酵調味料（米、米
こうじ、塩）

(税込450円)

9515
しらすと有機野菜のおかゆ　
12ヶ月期

100g

かごしま有機生産組合

417円
12ヶ月

農薬・化学肥料を使用せず
に栽培した有機野菜に鹿
児島県産のしらす干しをプ
ラス。
<原材料>有機米（鹿児島
県）、有機にんじん（鹿児島
県）、有機たまねぎ（鹿児
島県）、有機ごぼう（鹿児
島県）、しらす干し（鹿児島
県）、ひじき（長崎県）

(税込450円)

9553
有機ココナッツ
MCTオイル

93g（100ml）

ココウェル

1200円
製造後24ヶ月

消化吸収が早く、エネルギーになりや
すいMCT（中鎖脂肪酸）を約95％含
有しています。MCTの含有率が一般
的なココナッツオイルの約1.5倍なの
で効率よくMCTを摂取できます。
<原材料>有機ココナッツオイル

(税込1296円)

123
有機ココナッツ
MCTオイル

280g（300ml）

ココウェル

2400円
製造後24ヶ月

有機バージンココナッツオイルの温度
を徐々に下げ、固まる脂肪酸を取り除
く「非加熱」「自然製法」で作られまし
た。
<原材料>有機ココナッツオイル

(税込2592円)

9560
有機エキストラバージン
ココナッツオイルエクスぺラー

360g

ココウェル

2400円常温で2年

粉砕した果肉を40度以下
の温風で乾燥させ、水分を
0.1％以下にまで取り除い
てから低温圧搾する最新
のエクスぺラー製法を採
用。有機JAS認証も取得
しました。
<原材料>食用やし油

(税込2592円)

124
有機プレミアム
ココナッツオイル

500ｍｌ

ココウェル

1000円
常温で2年

天然の中鎖脂肪酸を豊富に含
んでいます。一般の植物油と
比較して消化吸収は約4倍、代
謝は約10倍も速いため、中性
脂肪になりにくい性質があり
ます。炒め物や揚げ物等、加熱
した料理が向いています。
<原材料>食用やし油

(税込1080円)

9577
有機ココナッツシュガー 230g

ココウェル

900円常温で5年

貴重なココナッツの花
蜜を煮詰めた天然シュ
ガー、黒糖に似た香ばし
い香りが特徴です。
<原材料>有機ココナッ
ツの花蜜

(税込972円)

9584
ココソープ・プレーン
（無香）

100g

ココウェル

1200円
製造後36ヶ月

洗顔はもちろん、髪
や体も洗うことがで
きます。敏感なお肌
の方にもご利用い

ただけるよう高品質のバージンココナッツオイルを
100％使用しました。
<全成分>ヤシ油(バージンココナッツオイル)、水、水
酸化ナトリウム、トコフェロール(大豆由来ビタミンE)

(税込1320円)

9591
オーガニックバージン
ココナッツオイル（化粧品）

140ml

ココウェル

2000円製造後24ヶ月

成分は食用と同じ有機
バージンココナッツオイ
ル。髪の毛からつま先ま
で、全身にお使いいただ
ける美容オイルです。ペッ
トの肉球ケアにもおすす
め。
<全成分>有機ヤシ油

(税込2200円)

9607
ココリップ　プレーン 5g

ココウェル

900円製造後36ヶ月

主原料には農薬不使用で
丁寧に栽培されたバージン
ココナッツオイルをふんだ
んに使用。カカオ脂や植物
ロウなど植物成分が唇を保
護し潤いを保ちます。
<全成分>ヤシ油、キャンデ
リラロウ、カルナウバロウ、
カカオ脂、トコフェロール

(税込990円)
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125
オーガニック　
カーネルコーン

250g

ムソー

330円
冷凍で24ヶ月

農薬や化学肥料に頼らず大切に育て
られたひときわ甘みの強いスーパー
スイートコーンを急速冷凍。さっと火
を通すだけで甘みが際立ちます。
<原材料>有機スイートコーン（スペ
イン産）

(税込356円)

9614
オーガニック
いんげん

250g

ムソー

330円
冷凍で24ヶ月

ヨーロッパの大地で大切に育てられた
オーガニックいんげん。いんげん本来
の美しい色と味を損なうことなく、急
速冷凍しました。
<原材料>有機いんげん（ヨーロッパ）

(税込356円)

126
オーガニック
ミックスベジタブル

250g

ムソー

330円
冷凍で24ヶ月

農薬や化学肥料に頼らずヨーロッパの
大地で大切に育てられたオーガニック
野菜。野菜本来の美しい色と味を損な
うことなく、収穫から加工までを短時
間で一気に行っております。
<原材料>有機スイートコーン（スペ
イン）、有機にんじん（ベルギー）、有
機グリーンピース（スペイン）

(税込356円)

9621
オーガニック
フレンチフライ

300g

ムソー

350円
冷凍で24ヶ月

本場ベルギーのフレンチフライです。フレ
ンチフライの発祥地であり輸出世界第1位
のベルギー産のフライドポテトはポテトの
甘みとサクサクホクホクの食感で、同じポ
テトでも一度食べると違いがはっきりとお
分かりいただけます。
<原材料>有機じゃがいも（ベルギー）、
有機ひまわり油（ベルギー）、有機ブドウ糖
（ベルギー）

(税込378円)

9638
オーガニックかぼちゃ
（北海道産）

400g

ムソー

580円
冷凍で720日

北海道で育った有機かぼちゃを、収穫
後糖度が高まり一番美味しくなる時期
まで熟成させ、軽く蒸して急速冷凍し
ました。かぼちゃ本来の甘みとホクホ
クした食感が楽しめます。
<原材料>有機かぼちゃ（北海道産）

(税込626円)

129
からみちょ 60g

吉田ふるさと村

400円常温で180日

マイルドな辛さと
味噌のコクで、料理
のアレンジが広が
ります。炒め物や薬
味、隠し味に。
<原材料>唐辛子
(島根県産、オロチ
の爪)、米味噌、粗
糖、米酢、食塩

(税込432円)

9669
すりおろしにんにく 60g

吉田ふるさと村

500円常温で180日

地元吉田町産のにんにくを使用した、
すりおろしにんにくです。焼肉、ラーメ
ン、料理の隠し味にお使いください。
<原材料>にんにく(島根県産)、米酢、
食塩

(税込540円)

9676
赤唐辛子にんにく 60g

吉田ふるさと村

400円常温で180日

洋風・和風・中華風
と幅広く使えます。
特にお肉との相性
はバッチリ！タカの
爪使用。
<原材料>唐辛子
(島根県産)、にんに
く(島根県産)、食塩
(沖縄県産)

(税込432円)

9683
青とうがらし＆
ニンニク

60g

吉田ふるさと村

400円
常温で180日

パスタなど洋風の
料理に良く合いま
す。青とうがらしの
ほのかな香りが、食
欲をそそります。
<原材料>唐辛子
(島根県産、オロチ
の爪)、にんにく(島
根県産)、食塩(沖縄
県産)

(税込432円)

130
一味とうがらし・
ビンタイプ

15g

吉田ふるさと村

470円
常温で1年

オロチの爪は非常に香り
高く、後からジワジワとく
る辛味が特徴。きんぴら
の辛味におすすめ！
<原材料>唐辛子(島根県
産、オロチの爪)

(税込508円)

9690
一味とうがらし・
袋タイプ

15g

吉田ふるさと村

400円
常温で1年

オロチの爪は非常
に香り高く、後から
ジワジワとくる辛味
が特徴。きんぴらの
辛味におすすめ！
<原材料>唐辛子
(島根県産、オロチ
の爪)

(税込432円)

131
七味とうがらし・
ビンタイプ

15g

吉田ふるさと村

470円
常温で1年

島根県吉田町産の野菜で
作った味わい深い七味。
野菜の甘味とほのかな柚
子の香りが特徴。
<原材料>唐辛子(オロチ
の爪)、山椒、柚子、黒胡
椒、春菊、人参、ごぼう(す
べて島根県産)

(税込508円)

9706
七味とうがらし・
袋タイプ

15g

吉田ふるさと村

400円
常温で1年

島根県吉田町産の
野菜で作った味わ
い深い七味。野菜
の甘味とほのかな
柚子の香りが特徴。
<原材料>唐辛子
(オロチの爪)、山
椒、柚子、黒胡椒、
春菊、人参、ごぼう
(すべて島根県産)

(税込432円)

132
焼き肉のたれ　甘口 150ml

吉田ふるさと村

400円常温で300日

にんにくと生姜のバランスが絶妙。りんごの
甘味で後味はさっぱり。
<原材料>醤油、砂糖、玉ねぎ、発酵調味料
(米、米麹、食塩)、りんご、にんにく、味噌、生
姜、黒胡麻

(税込432円)

9713
焼き肉のたれ　中辛 150ml

吉田ふるさと村

400円常温で300日

唐辛子のピリッとした辛味がアクセントに。
野菜炒めなどにも。
<原材料>醤油、砂糖、発酵調味料(米、米
麹、食塩)、玉ねぎ、にんにく、味噌、生姜、黒
胡麻、唐辛子

(税込432円)

9720
雑穀ぜんざい 150g

吉田ふるさと村

300円常温で180日

島根県産の小豆と国産16種の雑穀を
じっくり煮込みました。もっちり、プチ
プチの雑穀の食感がお楽しみいただ
けます。
<原材料>もち米（島根県産）、砂糖、
小豆（島根県産）、もち玄米、はだか
麦、胚芽押麦、もち麦、青玄米、もち黒
米、もちきび、もち赤米、ハト麦、青大
豆、もちあわ、黒大豆、黄大豆、小豆、
ひえ、とうもろこし、食塩

(税込324円)

133
味わいかつお 30g

マルシマ

368円常温120日

太平洋で育った鰹を薪でじっくり燻して有機醤油タレに漬け込みました。ちょっと
厚めに削って生ハムのような食感の味付き鰹節です。
<原材料>鰹（日本）、有機醤油、発酵調味料、てんさい糖

(税込398円)

127
OG冷凍フルーツ　
ストロベリー

200g

ムソー

400円
冷凍で24ヶ月

トルコの大自然の中で有機栽培されたストロベ
リーです。風味豊かな果実を旬の時期に収穫し、
自然の風味を損なうことなく、そのまま冷凍しま
した。
<原材料>有機ストロベリー（トルコ産）

(税込432円)

9645
OG冷凍フルーツ　
ブルーベリー

150g

ムソー

570円
冷凍で24ヶ月

カナダで有機栽培された野生種の有機冷凍ブ
ルーベリーを旬の時期に収穫し、自然の風味を
損なうことなく、そのまま冷凍しました。
<原材料>有機ブルーベリー（カナダ産）

(税込616円)

128
OG冷凍フルーツ　
ラズベリー

150g

ムソー

600円
冷凍で24ヶ月

香り高く深みある味わいのセルビア産有機ラズ
ベリー。自然解凍してそのまま食べたり、ヨーグ
ルトのトッピングやジュースなどに最適です。
<原材料>有機ラズベリー（セルビア産）

(税込648円)

9652
OG冷凍フルーツ　
ミックスベリー

200g

ムソー

630円
冷凍で24ヶ月

色鮮やかで香りと甘みの強いベリー3種をミック
スしました。<原材料>有機ストロベリー（トルコ
産）、有機ブルーベリー（カナダ産）、有機ラズベ
リー（セルビア産）

(税込680円)
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9867
ひしおの糀 550g

名刀味噌本舗

900円冷蔵で1年

優れた発酵食品として見
直されている伝統食品・ひ
しおを手軽に手作りで楽
しめます。
<原材料>麦（国産）、大豆
（国産）

(税込972円)

9874
名刀ひしお味噌 250g

名刀味噌本舗

400円冷蔵で6ヶ月

国産麦と大豆の麹を、自然塩
と共に熟成。自然醸造ならで
はの飽きのこない風味が特
徴です。
<原材料>大豆（岡山県産を
中心とした国産）、麦（香川
県・佐賀県産）、塩（シママー
ス）　※醤油麹使用

(税込432円)

138
玄米あま酒 400g（約6人分）

名刀味噌本舗

450円冷蔵で6ヶ月

砂糖不使用の三分づき
玄米仕込み。麹酵素によ
る自然の甘味と香りが特
徴です。
<原材料>米麹（国産）、
米（国産）

(税込486円)

9881
黒米あま酒 400g（約6人分）

名刀味噌本舗

520円冷蔵で6ヶ月

砂糖不使用の純米仕込
み。アントシアニン、ビタ
ミン、ミネラルが豊富な
黒米入り。
<原材料>米麹（国産）、
米（国産）、黒米（国産）

(税込562円)

9782
有機お肉の
スパイス

25g

エヌ・ハーベスト

580円
18ヶ月

お肉を漬け込んで焼いたり、炒め物や
スープに使ったりと、使い勝手の良いス
パイスミックスです。香りの良いハーブ
に、食欲をそそるガーリック、全体の味
を引き締めるコショウがミックスされて
います。<原材料>有機コショウ、有機ニ
ンニク、有機オレガノ、有機セージ、有機
ローズマリー、有機タイム、有機パプリカ

(税込626円)

9799
有機お魚の
ハーブブレンド

20g

エヌ・ハーベスト

580円
18ヶ月

魚介類をより美味しく召し上がるため
のハーブミックスです。ムニエルやア
クアパッツァ、パスタにもお使いいた
だけます。
<原材料>有機コショウ、有機フェン
ネル、有機オレガノ、有機セージ、有機
ローズマリー、有機タイム

(税込626円)

9805
オーガニック
魔法のスパイス

25g

エヌ・ハーベスト

580円
18ヶ月

あらゆる料理に活躍する万能スパイス
です。炒め物、揚げ物、スープ、ドレッシン
グ、ソースなどなど。アイデア次第でいつ
ものお料理が格段に美味しくなります。
<原材料>有機コショウ、有機ニンニク、
有機オレガノ、有機セージ、有機ローズマ
リー、有機タイム、有機パプリカ

(税込626円)

9812
タンドリーマサラ 25g

エヌ・ハーベスト

580 580円 円18ヶ月

<原材料>パプリカ（スペイン）、岩
塩、有機クミン、オニオンパウダー、有
機トウガラシ、マンゴーパウダー、有機
コリアンダー、有機カルダモン、有機
シナモン、有機フェンネル、有機ショウ
ガ、ガーリックパウダー、有機クローブ

お肉、お魚、野菜、チーズなどに
味付けして、タンドリー料理を作
るためのオーガニックスパイス
です。お好みの食材で本格タン
ドリー料理をお楽しみ下さい。

(税込626円) (税込626円)

9829
サラダのスパイス 25g

エヌ・ハーベスト

18ヶ月

<原材料>オニオンパウダー（イン
ド）、マンゴーパウダー、ガーリックパ
ウダー、岩塩、有機コショウ、有機ナツ
メグ、パプリカ、アジュワイン、有機オ
レガノ、有機セージ、有機タイム、有機
ローズマリー

野菜サラダを一層おいしくする
スパイスミックスです。ドレッシ
ングやマヨネーズ等の調味料の
アクセントにお使いいただけま
す。またお好みのオイルと酢と
本品で美味しいサラダドレッシ
ングが楽しめます。

9836
牛乳にまぜる本日のきな粉
<抹茶>

まぜるだけで、美味しさと栄養をプラス！

75g

純正食品マルシマ

308円
常温で10ヶ月

<原材料>有機大豆（遺伝子組み換
えでない）、有機黒糖、有機抹茶

味わい深い有機きな粉に京
都宇治産の香り高い有機抹
茶を加えた贅沢な一品で
す。牛乳や豆乳に溶かして
きな粉ドリンクや、お菓子
作りの材料にも。

(税込333円)

9843
牛乳にまぜる本日のきな粉
<ココア>

75g

純正食品マルシマ

278円
常温で1年

<原材料>有機大豆（遺伝子組み換
えでない）、有機黒糖、有機ココアパ
ウダー

味わい深い有機きな粉に
ホッとする香りの有機ココ
アでリラックス。溶かして
きな粉ドリンクや、アイ
ス・ヨーグルトのトッピン
グにも。

(税込300円)

9850
牛乳にまぜる本日のきな粉
<黒ごま>

75g

純正食品マルシマ

278円
常温で1年

<原材料>有機大豆（遺伝子組
み換えでない）、有機黒糖、有機
黒ごま

味わい深い有機きな粉
に香ばしい黒ごまをブ
レンドしました。牛乳
などに溶かしてきな粉
ドリンクに、ご飯やお
餅・団子のトッピング
にも。

(税込300円)

9737
有機カレースパイス 甘口 25g

エヌ・ハーベスト

580円18ヶ月

風味豊かな11種類の有機スパイスをミックスしています。スパイスからカレーを作られる方に
おすすめです。【甘口】は香りのスパイスをふんだんに使った、ひかえめな辛さのスパイスミック
スです。<原材料>有機コリアンダー、有機クミン、有機カルダモン、有機シナモン、有機フェンネ
ル、有機ショウガ、有機ターメリック、有機コショウ、有機ニンニク、有機クローブ、有機トウガラシ

（税込626円）

134
有機カレースパイス 甘口 50g

エヌ・ハーベスト

1100円18ヶ月
(税込1188円)

9744
有機カレースパイス 辛口 25g

エヌ・ハーベスト

580円18ヶ月

風味豊かな11種類の有機スパイスをミックスしています。スパイスからカレーを作られる
方におすすめです。【辛口】は辛味のスパイスをふんだんに使った、大人のカレー粉です。<
原材料>有機コリアンダー、有機クミン、有機コショウ、有機カルダモン、有機シナモン、有機
フェンネル、有機ショウガ、有機ターメリック、有機トウガラシ、有機ニンニク、有機クローブ

（税込626円）

135
有機カレースパイス 辛口 50g

エヌ・ハーベスト

1100円18ヶ月
(税込1188円)

9751
有機辛くないカレースパイス 25g

エヌ・ハーベスト

580円18ヶ月

辛味のスパイスを使っていない、お子様から食べられるカレースパイスです。辛い味の苦手な方で
も本格的なカレーをお楽しみいただけます。もちろん辛味は後から足せますので、辛いカレーがお
好きな方にもおすすめです。<原材料>有機コリアンダー、有機クミン、有機カルダモン、有機シナモ
ン、有機フェンネル、有機ショウガ、有機ターメリック、有機ニンニク、有機パプリカ、有機クローブ

（税込626円）

136
有機辛くないカレースパイス 50g

エヌ・ハーベスト

1100円18ヶ月
(税込1188円)

厳選したオーガニックスパイスのみを使用したオリ
ジナルガラムマサラです。インド料理やカレーの仕
上げだけでなく、炒め物、揚げ物、煮物の風味付け
など幅広くお使いいただけます。辛味のスパイス
は入っておりませんので、お子様でも美味しく召し
上がれます。<原材料>有機クミン、有機コリアン
ダー、有機シナモン、有機ジンジャー、有機フェンネ
ル、有機ガーリック、有機ナツメグ、有機クローブ

9768
有機ガラムマサラ 25g

エヌ・ハーベスト

580円18ヶ月
(税込626円)

厳選したオーガニックスパイスで作る「辛い」
ガラムマサラです。いつものカレーにひと振
りするだけで、大人の辛さと香りに。さらにカ
レーだけでなく、肉料理・トマト料理との相性
も抜群。<原材料>有機クミン、有機コリアン
ダー、有機コショウ、有機カルダモン、有機シナ
モン、有機フェンネル、有機ショウガ、有機トウ
ガラシ、有機クローブ、有機ガーリック

9775
有機大人の辛い
ガラムマサラ

20g

エヌ・ハーベスト

18ヶ月
580円
(税込626円)

ORGANIC HARVESTORGANIC HARVEST
MIXED SPICEMIXED SPICE
有機スパイスミックス有機スパイスミックス
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139
天日干したくあん 1本

海の精

435円冷蔵で1年

宮崎県産特別栽培の大根と米ぬ
か、少量の有機とうがらしと、伝
統海塩「海の精」だけを原料に昔
ながらの製法でじっくり天然発酵
させました。
<原材料>大根（宮崎県産特別栽
培）、米ぬか、食塩（海の精）、有
機栽培唐辛子（島根県）

(税込470円)

9898
しょうが紅梅漬 100g

海の精

450円冷蔵で6ヶ月

シソたっぷりの赤梅酢にしょ
うがを漬け込んだ、酸味の
きいた紅しょうが。
<原材料>しょうが、梅酢

(税込486円)

140
福神漬 80g

海の精

480円開封前7ヶ月

着色料不使用ですので、一般市
販品のように赤くありません。添
加物も使用していないのでお子
様も安心して食べられます。<原
材料>有機大根、有機なす、有機
きゅうり、有機しょうが、ごま、干
ししいたけ、昆布、有機しょうゆ、
三河みりん、梅酢、食塩

(税込518円)

9904
しば漬 80g

海の精

498円開封前6ヶ月

梅酢のよく効いたさっぱり味
です。
<原材料>有機きゅうり、有
機なす、みょうが、有機しょう
が、昆布、干し椎茸、梅酢、有
機しょうゆ、三河みりん、食
塩

(税込538円)

9911
スキムミルク 150g

よつ葉乳業

250円365日

低脂肪でカルシウム・たんぱく質たっ
ぷりの北海道産スキムミルクです。
<原材料>生乳（北海道産）

(税込270円)

141
パンにおいしい
よつ葉バター

100g

よつ葉乳業

274円
冷蔵で180日

北海道の良質な生乳で作ったよつ葉
バターに空気を含ませ、従来品より柔
らかく仕上げました。
<原材料>生乳、食塩

(税込295円)

9928
パンにおいしい
発酵バター

100g

よつ葉乳業

302円
冷蔵で180日

欧米では主流の発酵バターは、程よい
発酵臭と後に残るさわやかな酸味が
特徴です。
<原材料>生乳、食塩

(税込326円)

9935
無塩バター
【数量限定】

150g

よつ葉乳業

340円
冷蔵で6ヶ月

塩分を控えたい方や、お菓子作りに。
牛乳の香りが広がる、コクのあるバ
ターです。
<原材料>生乳

(税込367円)

142
カマンベール
チーズ

100g

よつ葉乳業

466円
冷蔵で6ヶ月

上品で深い味わい
の白カビチーズ。生
乳の豊かな香りが
広がり、クセがなく
食べやすいです。
<原材料>生乳、食
塩

(税込503円)

9942
スライス
チェダーチーズ

4枚入（100g）

よつ葉乳業

387円
冷蔵で90日

コクと酸味の絶妙なバ
ランスがクセになるチェ
ダーチーズを、使いやす
いスライスにしました。
ボリュームのある厚切り
タイプなので、風味豊か
なチェダーチーズの味わ
いを、しっかりお楽しみ
いただけます。
<原材料>生乳、食塩

(税込417円)

9959
砂糖不使用
有機ブルーベリージャム

200g

アビィ・サンフェルム

600円
常温で24ヶ月

砂糖を一切加えずにグレープ
とレモンの果汁で煮つめ、りん
ご由来のペクチンで仕上げま
した。美容と健康にも効果的
です。<原材料>有機ブルーベ
リー、有機濃縮果汁（グレープ・
レモン）、ゲル化剤（ペクチン：り
んご由来）

(税込648円)

143
砂糖不使用
有機ストロベリージャム

200g

アビィ・サンフェルム

580円
常温で24ヶ月

砂糖を一切加えずにグレープ
とレモンの果汁で煮つめ、り
んご由来のすっきりとした甘
酸っぱさが美味しいジャムで
す。<原材料>有機いちご、
有機濃縮果汁（グレープ・レモ
ン）、寒天/ゲル化剤（ペクチ
ン：りんご由来）

(税込626円)

9966
砂糖不使用
有機オレンジジャム

200g

アビィ・サンフェルム

560円
常温で24ヶ月

砂糖を一切加えずにグレープと
レモンの果汁で煮つめ、りんご由
来のペクチンで仕上げました。マ
イルドな酸味と苦みで、お料理に
も最適です。
<原材料>有機オレンジ、有機濃
縮果汁（グレープ・レモン）、ゲル
化剤（ペクチン：りんご由来）

(税込605円)

9973
五穀米膳 300g（約20合分）

イーゼン

950円常温で1年

五穀10種の粒が絶妙に調和した、飽
きのこない美味しさです。米に対して
約1割加えてください。<原材料>もち
あわ、もちきび、ひえ、丸麦、押麦、もち
麦、たかきび、黒米、赤米、はと麦

(税込1026円)(税込1026円)

9980
もち麦膳 270g（約18合分）

イーゼン

650円常温で1年

モチモチぷちぷちとした食感で食物
繊維が豊富。米に対して約1割加えて
ください。
<原材料>もち麦

(税込702円)(税込702円)

144
がんばクッキー・
りんご

80g

がんばカンパニー

389円
常温で3ヶ月

サクッとした食感と後に広がるりんご
の香りが特徴。
<原材料>小麦粉(国産)、三温糖、マー
ガリン(紅花油使用)、りんごジュース
(長野県産)有機ドライアップル、有機
バニラオイル

(税込420円)

9997
がんばクッキー・
れもん

80g

がんばカンパニー

389円
常温で3ヶ月

爽やかに香るレモンの
風味が後をひきます。
<原材料>小麦粉(国
産)、三温糖、マーガリン
(紅花油使用)、牛乳、有
機レモン果汁、有機レモ
ンマーマレード

(税込420円)

145
がんばクッキー・
アーモンドココア

90ｇ

がんばカンパニー

389円常温で3ヶ月

甘さを控えたココアに
アーモンドの香りいっ
ぱい。
<原材料>小麦粉(国
産)、バター、牛乳、古
式原糖、沖縄黒糖、コ
コア、アーモンド（アメ
リカ産）

(税込420円)

8006
がんばクッキー・
ぎゅうにゅう

90ｇ

がんばカンパニー

389円
常温で3ヶ月

よつ葉の乳製品いっぱ
いのクッキー。
<原材料>小麦粉(国
産)、バター、粗糖、牛
乳、スキムミルク

(税込420円)

8013
がんばクッキー・
みるくココア

90ｇ

がんばカンパニー

389円
常温で3ヶ月

オーガニックココア×
よつ葉牛乳の贅沢な
クッキー。
<原材料>小麦粉(国
産)、バター、古式原
糖、牛乳、ココア

(税込420円)

146
がんばクッキー・
アーモンドオーレ

90ｇ

がんばカンパニー

389円
常温で3ヶ月

カフェオーレとアーモ
ンドスライスの食感が
たまりません。
<原材料>小麦粉(国
産)、バター、古式原
糖、牛乳、アーモンド
（アメリカ産）、コー
ヒー

(税込420円)

8020
がんばくっきー・
ココナッツ

90ｇ

がんばカンパニー

389円
常温で3ヶ月

たっぷりのココナッツ
がさっくりと香ばし
い。
<原材料>小麦粉(国
産)、有機ココナッツ
（スリランカ産）、バ
ター、粗糖、牛乳

(税込420円)

8037
黒豆ケーキ 1本（400g）

竹屋製菓

1200円冷蔵で20日

バターの風味豊かなしっとりとしたパウ
ンドケーキに、大粒の黒豆がごろごろ！長
さ約19cm。<原材料>砂糖、黒豆(岩手
県産)、小麦粉、卵、バター、食塩、膨張剤

(税込1296円)

147
黒豆ゼリー 1個（85g）

竹屋製菓

170円冷蔵で1ヶ月

黒豆の風味を、蜂蜜の自然な甘味が引
き立てる和風ゼリー。
<原材料>黒豆(岩手県産)、はちみつ
(国産)、寒天、砂糖

(税込184円)(税込184円)

8044
黒豆甘なっとう 150g

竹屋製菓

500円冷蔵で2ヶ月

風味豊かな黒豆を、甘さ控えめの甘納
豆に仕上げました。
<原材料>黒豆(岩手県産)、砂糖(ビー
トグラニュ糖）

(税込540円)

8051
大豆き甘なっとう 150g

竹屋製菓

450円冷蔵で2ヶ月

大豆で作った変わり種の甘納豆。素朴
な味がクセになります。
<原材料>大豆(岩手県産)、砂糖

(税込486円)(税込486円)

8068
黒豆羊かん 380g

竹屋製菓

900円冷蔵で6ヶ月

黒豆のおいしさを
羊羹に。上品な甘さ
です。
<原材料>黒豆(岩
手県産)、砂糖、寒天

(税込972円)
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8075
素焼きあられ 70g

井関製菓

250円常温で60日

原材料はもち米のみ。
かむほどにもち米の
甘み・風味が広がる、
非常にシンプルなあ
られです。
<原材料>もち米(国
産)

(税込270円)

148
塩味あられ 70g

井関製菓

250円常温で60日

あっさりとした塩味
がもち米の甘みを
引き立てます。
<原材料>もち米
(国産)、黒ゴマ、天
塩、青のり

(税込270円)

8082
しょうゆあられ 70g

井関製菓

250円常温で60日

醤油の香ばしい香り
が後を引く、素朴な
あられです。
<原材料>もち米
(国産)、醤油、洗双
糖

(税込270円)

8099
バターあられ 70g

井関製菓

250円常温で60日

バターのコクと風味
が広がる、ちょっと洋
風のあられ。
<原材料>もち米(国
産)、よつ葉バター、
天塩

(税込270円)

149
ひねくれきなこ 96g（12本）

マルシマ

270円常温120日

北海道産の有機大豆
を、尾道のきな粉工
房で皮ごとまるごと
焙煎したきな粉と、
北海道産のてんさい
糖をたっぷり練り込
みました。やさしい
甘さとしっとりした
食感がクセになりま
す。<原材料>有機
きな粉（有機大豆：北
海道）、水飴、てんさ
い糖（北海道）

(税込292円)

8105
ごほうびかりんとう　きな粉 45g

マルシマ

350円製造日より6ヶ月

国産米粉と国産小麦粉を使用。
吸油率の低い米油で一度揚げし
たあとにオーブンで焼き、油分を
飛ばしているので、さっくり軽い
食感です。きな粉には北海道産
有機大豆を使用しています。
<原材料>米粉（米：高知県）、小
麦粉（小麦：国産）、粗糖、卵、米
油、有機きな粉、糖蜜

(税込378円)

150
ごほうびかりんとう　生姜 45g

マルシマ

350円製造日より6ヶ月

国産米粉と国産小麦粉を使用。吸
油率の低い米油で一度揚げした
あとにオーブンで焼き、油分を飛
ばしているので、さっくり軽い食
感です。高知県産しょうがを使用
し、香り高くしっかりした風味に
仕上がっています。
<原材料>米粉（米：高知県）、小
麦粉（小麦：国産）、卵、粗糖、米
油、生姜粉末、糖蜜

(税込378円)

8112
ごほうびかりんとう　しょうゆ 45g

マルシマ

350円製造日より6ヶ月

国産米粉と国産小麦粉を使用。
吸油率の低い米油で一度揚げし
たあとにオーブンで焼き、油分を
飛ばしているので、さっくり軽い
食感です。杉桶仕込みの天然醸
造醤油を使用し、豊かで深い味
わいです。
<原材料>米粉（米：高知県）、小
麦粉（小麦：国産）、卵、醤油、粗
糖、米油、糖蜜

(税込378円)

152
オーガニックあずきバー　
6本入り

6本

井村屋

550円

井村屋独自の小豆加工技術
により製造した、風味、粒残り
の良いあずきアイスです。
<原材料>有機砂糖（ブラジ
ル産）、有機小豆（アメリカ・
カナダ）、コーンスターチ（国
産・遺伝子組み換えでない）、
食塩（国産）

(税込594円)

153
ＶＡＮＡＧＡ
バニラ

120ml

木次乳業

330円
冷凍で3ヶ月

たっぷり有精卵黄
を使用したなめら
かなアイスクリー
ム。天然バニラ香
料を使用し、お口
に広がる豊かな香
りをお楽しみ頂け

ます。<原材料>生クリーム、生乳、脱
脂濃縮乳、ビートグラニュー糖、有精卵
黄、天然バニラ香料

(税込356円)

8174
ＶＡＮＡＧＡ
ビターチョコ

120ml

木次乳業

330円
冷凍で3ヶ月

カカオの香りがお
口いっぱいに広が
る、甘さを抑えた
大人の風味のプ
レミアムアイスク
リーム。

<原材料>生クリーム、生乳、脱脂濃縮
乳、ビートグラニュー糖、ココア、有精
卵黄、香料

(税込356円)

154
ＶＡＮＡＧＡ
抹茶小豆

120ml

木次乳業

330円
冷凍で3ヶ月

少し渋めの香り豊
かな抹茶と、たっ
ぷり散りばめられ
た国産あずき「大
納言」の甘さがお
楽しみ頂けます。

<原材料>生クリーム、生乳、脱脂濃縮
乳、ビートグラニュー糖、あずき甘納豆
(国産)、有精卵黄、抹茶

(税込356円)

8181
ＶＡＮＡＧＡ
イチゴ

120ml

木次乳業

330円
冷凍で3ヶ月

なめらかなクリー
ムとみずみずしい
果肉をいっぱい残
した新鮮いちごの
プレミアムアイス
クリーム。

<原材料>生クリーム、脱脂濃縮乳、生
乳、ビートグラニュー糖、イチゴ果肉・
果汁(国産)、有精卵黄

(税込356円)

8198
ＶＡＮＡＧＡ
ブルーベリー

120ml

木次乳業

330円
冷凍で3ヶ月

濃厚でなめらかな
口当たりのクリー
ムに溶け合う新鮮
なブルーベリーの
香りと果肉のやさ
しい舌ざわりが特
徴。

<原材料>生クリーム、脱脂濃縮乳、
ビートグラニュー糖、生乳、ブルーベ
リー果肉・果汁、有精卵黄

(税込356円)

8204
シュバリエ・ド・ランガラン
（赤・ややコクあり）

ばんどう酒店

2000円フランス

南仏らしい果実の風味がギュッと凝縮
し、滑らかで心地良い質感です。赤ワ
インが大好きな人も、ビギナーさんも
楽しめる、人気のワインです。
ブドウ品種：シラー、サンソーなど

※お酒の販売は20歳以上に限らせて
いただきます。

※お酒の販売は20歳以上に限らせ
ていただきます。

※お酒の販売は20歳以上に限らせ
ていただきます。

※お酒の販売は20歳以上に限らせて
いただきます。

(税込2200円)

8211
ルスティケット・ロッソ
（赤・甘口）

ばんどう酒店

1818円イタリア

イタリアの低アルコール甘口赤ワ
イン。ベリー系果実の風味広がる飲
みやすい微発泡性の赤ワイン。アル
コール度数も低いので気軽に飲めま
すね。よく冷やしてお飲み下さい。

NEW

(税込2000円)

8228
ドメーヌ・ド・リルー
ブラン（白・辛口）

ばんどう酒店

1680円フランス

南仏のお手頃ワイン。澱と一緒に数か
月熟成することにより、複雑なアロマ
とバランスのとれた味わいになりま
す。
ブドウ品種：シャルドネ、ヴェルメン
ティーノ

(税込1848円)

8235
ドメーヌ・デュ・リルー　
ルージュ
（赤・ややコクあり）

ばんどう酒店

味わいはまろやかで滑らか、フルー
ティーな飲み心地。赤身や白身の肉の
グリル、熟成させたチーズによく合い
ます。
ブドウ品種：メルロ、グルナッシュ、シ
ラー、カリニャン

1680円フランス
(税込1848円)

8129
きらず揚げ/天然塩 160g

おとうふ工房いしかわ

323円常温で3ヶ月

おからで作ったカリコリとか
たい歯ごたえが楽しい揚げ
菓子。シンプルな塩味。
<原材料>小麦粉（国産）、
うの花（国産）、粗糖、天然
塩、膨張剤(重曹)、なたね油

(税込349円)

8136
きらず揚げ
しお

20g×4連

おとうふ工房いしかわ

240円
3ヶ月

国内産大豆のうの花と国内産小麦粉
で作った生地を焙煎なたね油でカリッ
と香ばしく揚げた、おとうふ屋さんが
作ったおからのお菓子です。固めに仕
上げた食感がクセになる美味しさ。
<原材料>小麦粉（国内産）、おから
（大豆：国内産）、粗糖、菜種油、食塩
（国内産、メキシコ）、重曹

(税込260円)

8143
オーガニック小麦の
蜂蜜カステラ

5個

ノースカラーズ

580円
常温で60日

オーガニックの小麦で作るカス
テラ。卵をふんだんに使ったフ
ワフワの食感と、はちみつのや
さしい甘さが広がります。
<原材料>鶏卵（国産）、てんさ
い糖（北海道）、有機小麦粉（小
麦：アメリカ・カナダ）、水あめ
（さつま芋：鹿児島県）、はちみ
つ

(税込626円)

151
オーガニック小麦の
どらやき

1個

ノースカラーズ

160円
常温で60日

オーガニック小麦で作った
生地に、北海道産小豆を
ふっくら炊き上げたつぶ
あんをサンドしました。
<原材料>つぶ餡（砂糖、
小豆（北海道）、水あめ、
寒天）、有機小麦粉（小麦：
アメリカ・カナダ）、てんさ
い糖（北海道）、鶏卵（国
産）/膨張剤（重曹）

(税込173円)

8150
とろふる　あずき 110g

株式会社だいずデイズ

250円製造より90日

なめらかな口当たりは葛
粉100％の「本葛粉」、ふ
るふる感は「寒天」で独特
のとろふる食感を生み出
しました。小豆は北海道産
の有機小豆で素材にこだ
わりました。
<原材料>有機きび糖、有
機小豆（北海道）、寒天、本
葛粉、アセロラ果汁、食塩

(税込270円)

8167
とろふる　くろまめ 110g

株式会社だいずデイズ

250円製造より90日

なめらかな口当たりは葛粉
100％の「本葛粉」、ふる
ふる感は「寒天」で独特の
とろふる食感を生み出しま
した。黒豆は北海道産特別
栽培で素材にこだわりまし
た。
<原材料>有機きび糖、黒大
豆（北海道産特別栽培）、寒
天、本葛粉、黒糖、食塩

(税込270円)
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8310
有機穀物コーヒー 100g

ボッテガバーチ

890円常温で2年

厳選された有機穀物を焙煎した
コーヒー風味飲料です。カフェ
インを含まないので妊娠中の方
やお子様にも安心です。※使用
料目安：ティーカップ1に対して
スプーン2杯
<原材料>有機ライ麦、有機大
麦、有機麦芽、有機チコリ、有機
イチジク

(税込961円)

8327
有機穀物コーヒー・
タンポポ

50g

ボッテガバーチ

660円
常温で2年

有機タンポポに有機スペルト
小麦と有機チコリを加えて焙
煎しました。カフェインを含
まないので妊娠中の方やお
子様にも安心です。※使用料
目安：ティーカップ1に対して
スプーン2杯
<原材料>有機スペルト、有
機チコリ、有機タンポポ

(税込713円)

8334
オーガニックココア・無糖 120g

桜井食品

630円常温で1年

安心してお飲みいただける
オーガニックココア。お菓子
作りやカレーの隠し味にも。
<原材料>有機ココアパウ
ダー（ペルー産）

(税込680円)

8341
焙匠　有機麦茶
（ティーバッグ）

10g×20袋

ヤギショー

420円
2年

農薬・化学肥料不使用の国
産大麦を職人が丁寧に三度
炒り焙煎しました。自然な香
ばしさを感じる麦茶です。水
出しでも。
<原材料>有機大麦（国産）

(税込454円)

163
天然炭酸水YOIYANA 
500ml6本

500ml×6

住宅企画

1111円
常温で1年（開封前） (税込1200円)

8372
天然炭酸水YOIYANA 
500mlケース（24本）

500ml×24

住宅企画

4246円
常温で1年（開封前）
大分県くじゅう連山黒岳の麓、庄内町阿蘇野の地より湧
き出しているとても希少な国産天然炭酸水です。健康
飲用水・美容水・料理全般と、様々な目的でお使いいた
だけます。<原材料>鉱泉水

(税込4586円)

8389
有機ざくろジュース
（果汁100％ストレート）

140ml

野田ハニー

280円常温で1年

ざくろの原産地であるトル
コで有機栽培された果汁
を、国内の有機認定工場で
瓶詰しました。果肉部分の
みを絞ったので、渋みが少
なくフルーティーです。
<原材料>有機ざくろ（トル
コ産）

(税込302円)

164
有機ざくろジュース
（果汁100％ストレート）

710ml

野田ハニー

1200円常温で1年

ざくろの原産地である
トルコで有機栽培さ
れた果汁を、国内の有
機認定工場で瓶詰しま
した。果肉部分のみを
絞ったので、渋みが少な
くフルーティーです。
<原材料>有機ざくろ
（トルコ産）

(税込1296円)

8242
シティブレンド/豆 200g

アンナプルナ

900円冷蔵で1年

ペルーとコロンビアのブレンドで、甘くてフルー
ティーかつ深みのある重層的な香りが楽しめます。
<原材料>有機コーヒー豆(ペルー産、コロンビア産)

（税込972円）

156
シティブレンド/粉 200g

アンナプルナ

900円冷蔵で1年
（税込972円）

8259
フレンチブレンド/豆 200g

アンナプルナ

900円冷蔵で1年

ペルーとエルサルバドルのブレンドです。苦み、
コクともに重厚感があります。クリームを入れて
ヨーロピアンスタイルにも。<原材料>有機コー
ヒー豆(ペルー産、エルサルバドル産)

（税込972円）

157
フレンチブレンド/粉 200g

アンナプルナ

900円冷蔵で1年
（税込972円）

8266
ブレンドコーヒー/豆 200g

アンナプルナ

1000円冷蔵で1年

酸味、コク、香り、のバランスがよく、深い味わい。
<原材料>有機コーヒー豆(メキシコ・グァテマラ・
コロンビア産)

（税込1080円）

158
ブレンドコーヒー/粉 200g

アンナプルナ

1000円冷蔵で1年
（税込1080円）

82738297
コロンビア産コーヒー
豆

ブラジル産コーヒー
豆

200g200g

アンナプルナアンナプルナ

950950 円円
冷蔵で1年冷蔵で1年

やわらかく芳醇な香りとコク、すっきりとした苦味
のコーヒー。
<原材料>有機コーヒー豆(コロンビア産)

驚くほど香り高く、ほんのりうす甘くて後口の良
いまろやかな味わい。
<原材料>有機コーヒー豆(ブラジル産)

（税込1026円）（税込1026円）

159161
コロンビア産コーヒー
粉

ブラジル産コーヒー
粉

200g200g

アンナプルナアンナプルナ

950950 円円
冷蔵で1年冷蔵で1年 （税込1026円）（税込1026円）

8280
ペルー産コーヒー
豆

200g

アンナプルナ

950円
冷蔵で1年

豊かな香りとコクがあり、後味はすっきり。
<原材料>有機コーヒー豆(ペルー産)

（税込1026円）

160
ペルー産コーヒー
粉

200g

アンナプルナ

950円
冷蔵で1年 （税込1026円）

8303
無漂白無漂白
コーヒーフィルターコーヒーフィルター

40枚(2～4人用)40枚(2～4人用)

アンナプルナアンナプルナ

200200円円
冷蔵で1年冷蔵で1年 （税込220円）（税込220円）

アンナプルナアンナプルナ
大阪府富田林のコーヒーロースター大阪府富田林のコーヒーロースター 155

アイスコーヒー/粉 200g×2袋

アンナプルナ

1665円冷蔵で1年

ペルーとコロンビ
アのブレンドを、ア
イスコーヒーに最
適な焙煎・挽き方
に。すっきりとした
味わいです。
<原材料>有機コー
ヒー豆(ペルー、コ
ロンビア産)

(税込1798円)

162
農薬を使わずに育てた紅茶　
ティーバッグ

20P

ひしわ

300円
2年

ケニア山麓は昼夜の寒暖差が激し
く、おいしい紅茶の栽培に最適の
気候となっています。無農薬栽培
された紅茶は渋みが少なく、何杯
でも飲みたくなります。
<茶葉産地>ケニア

(税込324円)

8358
農薬を使わずに育てた
生姜紅茶 ティーバッグ

20P

ひしわ

380円
2年

農薬を使わずに育てたケニア紅
茶に、国内産のピリッとスパイ
シーな有機生姜をブレンドしま
した。身体の芯まで温まります。
<原材料>農薬不使用栽培紅茶
（ケニヤ）、有機生姜（国内産）

(税込410円)

8365
農薬を使わずに育てた
ルイボスティー　ティーバッグ

20P

ひしわ

330円2年

農薬を使わずに育てたルイボス
茶葉の最高グレードを100％使
用しました。雑味が少なく、スッ
キリした味わいです。
<原材料>有機ルイボス（南アフ
リカ共和国）

(税込356円)

よいやなは硬度250ｍｇ/Ｌ
の硬水ですが、微炭酸によ
り飲みやすく爽やかな飲み
口です。また、直接的な飲
料用としてだけでなく、煮
物、汁物といった料理での
利用、化粧水や保湿液とし
て活用、また、入浴時の温
泉浴としての活用など、さま
ざまな使い方をして頂くこ
とが出来ます。
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8396
熟成三年番茶 200g

葉っピイ向島園

750円常温で1年

葉3割、茎7割の比率でブレ
ンド。三年間熟成させ刺激
物を減らした低カフェイン、
低タンニンでミネラル豊富
な番茶を香ばしく焙じてい
ます。

(税込810円)

8402
玄米茶 80g

葉っピイ向島園

600円常温で1年

有機玄米茶、有機緑茶
と有機玄米をブレンド
しました。お米とお茶
のミネラルを同時に摂
取できます。

(税込648円)

165
ティーバッグ煎茶 2g×15

葉っピイ向島園

720円常温で1年

品質の高い煎茶を
贅沢に使用。茶葉が
広がる三角ティー
バッグを使用してい
ます。

(税込778円)

8419
ティーバッグ
赤ちゃん番茶

2g×20

葉っピイ向島園

450円
常温で1年

三年番茶を使用し、カフェ
インが少なく、吸収性が
良いのが特徴。ティーバッ
グなのでそのまま水筒や
ティーカップにお湯を注ぐ
だけ。もちろん大人の方も
おいしく飲んで頂けます。

(税込486円)

8426
上煎茶 80g

葉っピイ向島園

1500円常温で1年

少し優雅に高級なお
茶を楽しみたい方に。
60℃以上のお湯で、香
り・甘み・渋みの絶妙な
バランスをお楽しみ下
さい。

(税込1620円)

8433
煎茶A 80g

葉っピイ向島園

1100円常温で1年

人気の煎茶です。
深蒸しにしてある
ので、苦みが少なく
甘みが多いのが特
徴です。

(税込1188円)

8440
粉末緑茶
スティックタイプ

0.6g×25

葉っピイ向島園

760円
常温で1年

一煎分の飲みきり
タイプ。無農薬のお
茶をそのままお召
し上がり頂けます。

(税込821円)

8457
有機 恵みの桑の葉青汁 3g×30包

マルシマ

3000円
常温2年

食後血糖値の気になる方に。本品には
桑の葉由来イノミシュガーが含まれま
す。桑の葉由来イノミシュガーには、
食事に含まれる糖の吸収を抑えて、食
後に上がる血糖値を抑える機能が報
告されています。
<原材料>有機桑葉末（国産）、有機ア
ガベイヌリン

(税込3240円)

8464
柿茶（1Ｌ用） 4g×28袋

柿茶本舗

2660円常温で2年

農薬・化学肥料不使用、自
然栽培の柿葉のみで作り
ました。ビタミン、ミネラ
ル、ポリフェノールが豊富
に含まれています。ノンカ
フェインですので、妊娠中
の方やお子様も安心して
お飲みいただけます。
<原材料>柿の葉（香川
県・徳島県）

(税込2873円)

8471
ウコン粉末 300g

倉源

1800円常温で3年

肝機能の強化に。
そのまま、湯などに
溶いて、またはお料
理に加えてお召し
上がりください。
<原材料>農薬不
使用栽培ウコン（鹿
児島県産）　※奄
美大島の秋ウコン

(税込1944円)

8488
ヨモギ茶 40ｇ

べにばな野草園

787円常温で6ヶ月

冷房などで冷えや
すい女性の身体を、
中から温めてくれ
ます。新陳代謝の向
上、美肌効果も。
<原材料>ヨモギ
（山形県産）

(税込850円)

8495
よもぎ水 100ml

べにばな野草園

1940円冷蔵で3ヶ月

肌荒れ予防に。ラベ
ンダーの香り。
<原材料>ヨモギ
（山形県産）、ス
イカズラ（山形県
産）、ラベンダー
（山形県産）、無添
加焼酎、精製水、グ
リセリン

(税込2134円)

8501
どくだみ水 100ml

べにばな野草園

1940円冷蔵で3ヶ月

出来てしまった吹き出
物や肌荒れに。ローズマ
リーの香り。
<原材料>ドクダミ（山
形県産）、クリ葉（山形県
産）、ローズマリー（山形
県産）、無添加焼酎、精製
水、グリセリン

(税込2134円)

8518
かみつれ水 100ml

べにばな野草園

1940円冷蔵で3ヶ月

乾燥肌に。カモミー
ルの香り。
<原材料>カミツレ
（山形県産）、スギ
ナ（山形県産）、カ
キドオシ（山形県
産）、無添加焼酎、
精製水、グリセリン

(税込2134円)

8525
ふきふきせっけん
バブルガード　本体

300ml

シャボン玉

800円
「石けん系」の拭き取り式マルチ
クリーナーが新登場。毎日の気
になる汚れをスッキリ落としな
がら除菌※1、さらにウイルスを
99.99％以上不活化※2します。
（※1全ての菌を除菌するわけで
はありません。※2すべてのウイル
スを不活化するわけではありませ
ん。）<成分>純石けん分（脂肪酸
カリウム）

(税込880円)

8532
ふきふきせっけん
バブルガード　詰替え

250ml

シャボン玉

520円

殺菌剤・アルコール・香料・合
成界面活性剤は不使用で、お
子さま大人まで安心して使用
できます。除菌は5分、ウイル
ス不活化は3分おいてから拭
き取ってください。
<成分>純石けん分（脂肪酸カ
リウム）

(税込572円)

8549
自然的生活
除菌・防臭ミスト 本体

300ml

ナチュラルライフステーション

1280円
アルコールや塩素系の化学薬品
や界面活性剤を使用せず、植物
と穀物から抽出した複合アミノ
ペプチド×植物由来×穀物由来
成分により、除菌・分解消臭の効
果を発揮します。
<成分>複合アミノ酸、植物抽出
液、穀物抽出液、エチドロン酸、
ショ糖脂肪酸エステル、クエン
酸、精製水

(税込1408円)

8556
自然的生活
除菌・防臭ミスト 詰替え

270ml

ナチュラルライフステーション

980円
臭いを別の香りで隠すので
はなく、臭いの原因物質を瞬
時に吸着して、無臭無害な物
質に変換します。一度消臭し
た悪臭は復活しません。
室内、浴槽、トイレ、生ごみ、
スリッパ、衣類、ペット用品な
どのあらゆる生活圏内の抗
ウイルス、抗菌、防カビ、消
臭、害虫忌避対策に。

(税込1078円)

8570
くすの木せんこう
70g（約220本）

りんねしゃ

940円
天然木くすのきの抽出液を主成分に、甘い香りを増す為にハチミツを加え、古典的な製法
にこだわって練り上げた線香です。化学合成添加物は一切使用していません。
<原材料>樟脳白精油（くすのき抽出）、ハチミツ、白樺粉末、タブ粉

(税込1034円)

8563
天然樟脳　10包 （2.5g×2玉入り）×10包

ライフテースト

980円有効期限：使用開始後約3～4ヶ月間

天然成分樟脳ですので化学防虫剤が苦手な方や、着
物の銀糸にも影響がないので安心です。樟脳の匂いは
後に残らないので不快感がありません。
<成分>天然木（クスノキ）

○メントールに似た清涼感があり、トイレや玄関、リ
ビングで芳香剤としても使用いただけます。（1、2
個置いてください）
○ご使用の目安は衣装箱15L 1包、和服収納盆30L 
1～2包、タンスの引出し50L 2包～3包です。

(税込1078円)

ご先祖様に感謝の
気持ちをこめて
お仏壇用をはじめ、
自然なアロマ香として
もどうぞ

8587
白井田七 60g

アドバンス

9259円
  <原材料>有機田七人参、有機玄米

(税込10000円)

サポニン
田七人参の主要成分 浄化作用

有機ゲルマニウム
体内の酸素不足を補う

植物ステロール
コレステロールが気になる方に人気の成分

アセチレン化合物
中高年に欠かせない成分

田七ケトン
巡り成分①

アルギニン
人間の体を作る必須アミノ酸

デンシチン
巡り成分②

フラボノイド
巡り成分③

体内への浸透性が群を体内への浸透性が群を
抜いて高い！田七人参の栄養価抜いて高い！田七人参の栄養価
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販売場の名称及び所在地

酒 類 販 売 管 理 者 の 氏 名
酒類販売管理研修受講年月日
次 回 研 修 の 受 講 期 限
研 修 実 施 団 体 名

酒 類 販 売 管 理 者 標 識
株式会社大阪愛農食品センター
大阪府堺市中区小阪西町8-8
寺岡　幸夫　
令和3年6月25日
令和6年6月24日
岸和田貝塚小売酒販組合

ウィークリーは大豆やヤシ、
パームなど非食用油を含め
た植物油全般を原料とする
「植物油インキ」を使用して
います。

インターネットでも注文できます！（一部商品を除く）

8594
夢水肌　
スキンベースウォーター

200ml

オーブス

円

8600
夢水肌
パーフェクトエッセンス

150ml

オーブス

油分などのラップ効果では叶わない新感覚の保
湿ケア。乾燥した空気や強い日差しからお肌を守
り、柔らかく艶やかなお肌に導きます。
<成分>水、グリセリン、ペチレングリコール、グ
レープフルーツ種子エキス、オウレンエキス、
ユーカリ油

6000円
(税込6600円)

8617
夢水肌
トライアルセット

各30ml

オーブス

スキンベースウォータとパーフェクトエッセンス
のミニサイズセットです。旅行や携帯にも。

8624
夢水肌
ミラクルエッセンシャル
ソープ洗顔用

100g

オーブス

肌の必要な水分を奪わず、汚れをすっきりと洗い
上げます。毛穴の汚れや皮脂を素早くマスキング
除去し、しっとりと肌の潤いを保ちます。※熟成
過程により製品が琥珀色にかわりますが品質に
問題はございません。
<成分>石けん素地、水、スクロース、グリセリン、
エタノール、ソルビトール、クエン酸、オリーブ油、
ブドウ種子油、オウレンエキス、ユーカリ油

「肌を水で満たす－ 夢・新感覚」
夢水肌シリーズ

「木肌の水」の研究が始まり、原水としての良質の水を求めて白
馬村にたどり着きました。水の違いは「水のきめ細やかさ」にありま
す。「細胞水」の研究は、千数百年の時を越え、今も美しい木造
建築物「法隆寺」のヒノキの木肌のきめ細やかさに惹かれたこと
から始まりました。きめ細やかな水を含むものは、外気や室内の温
度や湿度、乾燥に関係なく、水が蒸発せず、しっとりと潤いを保つ
ことができ、老い朽ちることがない…。「しっかり密度の水の潤い
化粧水：肌水密度の水」をベースとすることで、微量な美容有効
成分で、肌は艶やかに整い潤うことができます。そうして、「肌を水
で満たすー 夢・新感覚」の夢水肌シリーズが誕生しました。

「肌に潤い溢れる」水の潤い化粧水。お肌のキメ
を整え、透明感のある素肌に導きます。
<成分>水、ソウハクエキス、ユキノシタエキス、
クチナシエキス、シソエキス

3200
(税込3520円)

1800円
(税込1980円)

「肌を水で満たす」新感覚
4～5日間で体験

スキンベースウォースキンベースウォー
ターが半乾きになっターが半乾きになっ
たところで、肌表面にたところで、肌表面に
雫が残った状態で、重雫が残った状態で、重
ねづけして下さい。ねづけして下さい。

使用初めは、たっ使用初めは、たっ
ぷりと4～5日間ぷりと4～5日間
でご使用くださでご使用くださ
い。今までにない。今までにな
い、夢水肌スキンい、夢水肌スキン
ケアをご実感いケアをご実感い
ただけます。ただけます。

朝晩の洗顔後、顔全朝晩の洗顔後、顔全
体にまんべんなくスプ体にまんべんなくスプ
レーして、手のひらでレーして、手のひらで
顔全体に優しくなじま顔全体に優しくなじま
せてください。せてください。

ご使用方法ご使用方法

ご使用方法ご使用方法

わらかや艶肌わらかや艶肌
ローションタイプローションタイプ
美容液！美容液！

““肌水密度”の肌水密度”の
潤いベース潤いベース

3500円
(税込3850円)

しっとりもちもちしっとりもちもち
ソープソープ

※成分熟成した状態です。

手のひらにの手のひらにの
せ、ぬるま湯でせ、ぬるま湯で
とくように泡立とくように泡立
ててご使用くだててご使用くだ
さい。さい。

ご使用方法ご使用方法

こんな方におすすめ
◎子供の頃のシワやくすみのない
素肌に戻りたい！
◎いつまでも美しく素肌年齢を重
ねたい！
◎トラブル肌で自分に合う化粧品
が見つからない！
若い頃の無茶な日焼けで、肌はゴワゴワ、シミ
だらけ。なんとかしたい！
潤いを早く感じられてお肌に優しく使い続け
られるものがほしい。
年齢とともにハリがなくなってたるみ気味。
メイクはなるべくシンプルに美しくしたい。
肌のキメが粗くて化粧のノリも持ちも悪い・・・
なるべく自然のものを使いたい。
簡単に素早くスキンケアしたい。
もっと潤いがほしい。

8631
鶏手羽肉の甘酢煮 3本

東城愛農有機野菜の里

417円冷蔵で15日

和田産業の鶏肉を使用。旨味のある手羽
先を、酢の酸味でさっぱりとした後味に仕
上げました。<原材料>鶏手羽肉(広島県、
和田産業)、醤油、純米酢、砂糖、酒

(税込450円)(税込450円)

8648
野菜と大豆の
ドライカレー

120g（1人前）

東城愛農有機野菜の里

352円
冷蔵で3週間

鶏肉と大豆のヘルシーなドライカレー。温めてご飯と混ぜる
だけなので、とっても手軽！<原材料>鶏肉(広島県産)、玉ね
ぎ(広島県産)、なす(広島県産)、トマト(広島県産)、大豆(広
島県産)、ピーマン(広島県産)、にんにく(広島県産)、カレー
粉、ウスターソース、塩(シママース)、胡椒、醤油

(税込380円)

8655
野菜と大豆のドライカレー
2パックセット

120g×2袋

東城愛農有機野菜の里

678円
冷蔵で3週間 (税込732円)

8662
黒豆煮豆 100g

東城愛農有機野菜の里

385円冷蔵で3週間

やや小粒ですが、やわらかく風味豊か
です。
<原材料>農薬不使用栽培黒豆（広島
県産）、モラセスシュガー、醤油、塩、重
曹

(税込415円)

8679
ささげ豆煮豆 100g

東城愛農有機野菜の里

250円冷蔵で30日

東城町のささげ豆を薄
めの甘い煮豆にしまし
た。醤油を少し加えて風
味豊かな煮豆になりまし
た。
<原材料>農薬不使用栽
培ささげ豆（広島県産）、
モラセスシュガー、シマ
マース、醤油、重曹

(税込270円)

8686
えごまねり味噌 110g

東城愛農有機野菜の里

550円冷蔵で3か月

αリノレン酸をたくさ
ん含んだエゴマの実
を少しすり自家製の
味噌と合わせて練り
ました。香ばしい食
欲をそそるヘルシー
な一品です。
<原材料>エゴマの
実、味噌、モラセス
シュガー、酒

(税込594円)

8693
はぶ草茶 30g

東城愛農有機野菜の里

280円常温で6ヶ月

東城町の野菜の里
で育ったはぶ草を
手揉みし、天日干し
して鍋で丁寧に炒
りました。香り高く
温まる一杯となりま
す。
<原材料>はぶ草
（広島県）

(税込302円)

8709
西井さんの鶏/
ミンチ

300g

西井ファーム

600円
冷凍で約2週間

環境を大切にした循環型農業を営む
和歌山県・西井ファームで育った健康
な鶏のミンチです。

(税込648円)

8716
西井さんの鶏/
さばきセット

約650g

西井ファーム

1300円
冷凍で約1ヶ月
もも肉2枚、むね肉2枚、ささみが入っ
ています。

(税込1404円)

8723
西井さんの鶏/
鶏ガラ

300g

西井ファーム

154円
冷凍で約1ヶ月
鶏ガラからはおいしいスープが取れます。

(税込166円)

こちらの商品については、お届け日がスポット予約
品より１週間遅れてのお届けとなります。

※ご確認
ください

火曜
コース

水曜
コース

木曜
コース

金曜
コース

ご予約品
お届け日 9/20 9/21 9/22 9/23
ご注文書
提出日 8/30 8/31 9/1 9/2


